
Deze toolkit behoort bij de training “Mensenhandel/uitbuiting 
onder ongedocumenteerden” voor hulpverleners van organi-
saties die ondersteuning bieden aan deze doelgroep. Je vindt 
hier de PowerPoint presentatie en de hand-outs. 
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Introductie
Toolkit mensenhandel/uitbuiting 
onder ongedocumenteerden

Deze toolkit helpt je om:
•	 Signalen van mogelijk slachtofferschap bij cliënten te herkennen en adequaat op te 

	 volgen (Hand-outs: Signalenlijst, Checklist doorvragen bij een signaal, Beschikbare 		

	 hulpverlening voor slachtoffers), en 

•	 Preventief rechten en risico’s te bespreken met ongedocumenteerde cliënten om hen 

	 te beschermen tegen uitbuiting (Hand-outs: Kernboodschappen mensenhandel, flyer 

	 “Ken je rechten als je werkt”.

Bescherming tegen mensenhandel
Ongedocumenteerde migranten lopen een groot risico om slachtoffer van mensenhandel1  

te worden. Dit komt onder meer doordat zij uit het zicht van autoriteiten leven en niet 

legaal mogen werken. Onvoldoende bewustzijn over deze risico’s en over hun rechten 

vergroot hun kwetsbare positie. Bovendien denken (mogelijke) slachtoffers van uitbuiting 

vaak dat er voor hen geen hulp beschikbaar is. Als medewerker of vrijwilliger bij een 

steunorganisatie kun je een belangrijke rol spelen in de bescherming tegen uitbuiting. Je 

kunt signalen van mensenhandel herkennen, bespreken en opvolgen. En je kunt cliënten 

weerbaarder maken door hen relevante informatie te geven.

Over het project
Deze toolkit komt voort uit een samenwerking tussen het Rode Kruis en FairWork. Naast 

training voor hulpverleners geven we daarom ook de voorlichtingsworkshop “Ken je 

rechten als je werkt” op locatie aan groepen ongedocumenteerden. Gratis training en 

voorlichting kun je aanvragen via osm@redcross.nl.

Hoe kwam deze toolkit tot stand
Bij de ontwikkeling konden we putten uit onze eigen jarenlange ervaring met hulpverlening 

aan migranten op het gebied van mensenhandel, aangevuld met informatie van steun-

organisaties en de doelgroep zelf. Ongedocumenteerden met en zonder uitbuitings-

verleden vertelden ons hoe zij graag geïnformeerd willen worden over hun rechten en 

risico’s. Mensenhandel experts en hulpverleners dachten mee over de inhoud van de toolkit.

Deel deze toolkit gerust met collega’s en andere geïnteresseerden! 
Ga voor de digitale toolkit, de e-learning en voorlichtingsmaterialen zoals flyers naar: 

www.mensenhandelacademy.nl/asielketen/ongedocumenteerden

1 We gebruiken de 

termen mensenhandel 

en uitbuiting door 

elkaar. We adviseren in 

gesprek met mogelijke 

slachtoffers het woord 

‘mensenhandel’ te 

vermijden.
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Deze hand-out behoort bij het project “Mensenhandel/uitbuiting onder ongedocumenteerden” van het Rode Kruis en FairWork.

Zie: www.mensenhandelacademy.nl/asielketen/ongedocumenteerden


